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CONTACTO 

Para más información visita: 

https://blogs.upm.es/in4soc 

 

Escríbenos a:   Síguenos por: 

in4soc@upm.es    

 
 

https://twitter.com/IN4SOC 

https://www.facebook.com/IN4SOC
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El proyecto IN4SOC está comprometido con los ODS 4 y 13.  

¿Eres estudiante de una carrera 

técnica y estás interesado en mejorar 

tus competencias sociales y cívicas a 

través de tu experiencia de prácticas? 
 

¿Está tu universidad interesada en 

potenciar la oferta de prácticas con un 

enfoque social y cívico empoderante? 
 
¿Está tu organización interesada en 

ofrecer prácticas más atractivas y 

acoger estudiantes que se comprometan 

con el desarrollo de las competencias 

sociales y cívicas? 
 

¡Únete a la red IN4SOC! 
 

¡Haz que tus prácticas crezcan! 

https://blogs.upm.es/in4soc
https://www.facebook.com/IN4SOC


 

 

 

SOBRE IN4SOC 

El objetivo principal del proyecto IN4SOC es 

fortalecer el compromiso de las universidades 

técnicas con la responsabilidad social. Nuestro 

consorcio trabaja para mejorar el diseño, desarrollo y 

evaluación de prácticas a través de la consideración 

de aspectos sociales, cívicos y ambientales. 

El proyecto IN4SOC comenzó en septiembre de 

2018 y tendrá una duración total de tres años, hasta 

agosto de 2021. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Competencias Sociales y Cívicas 
 

Las competencias sociales 

incluyen las competencias 

personales, interpersonales e 

interculturales, y cubren todas 

las formas de comportamiento 

que preparan a los individuos 

para participar de manera eficaz 

y constructiva en la vida social y 

laboral en sociedades cada vez 

más diversas, y para resolver 

conflictos cuando sea necesario. 

 

Las competencias cívicas preparan a las personas 

para participar plenamente en la vida cuidadana, y 

están basadas en el conocimiento de conceptos y 

estructuras sociales y políticas, y en el compromiso 

con la participación activa y democrática. 

 

PRÁCTICAS SOC 
 

Las prácticas SOC incorporan aspectos sociales, 

cívicos y ambientales desde su formulación. Los 

estudiantes desarrollan sus competencias sociales y 

cívicas mientras reflexionan sobre su contribución a los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y trabajan en 

la Responsabilidad Social (RS) de la organización. Se 

concederán reconocimientos y certificados adicionales 

en aquellas prácticas que contengan enfoques 

específicos hacia los ODS o la RS. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

Responsabilidad Social 
 

La RS es un marco ético que sugiere 

que una entidad, ya sea una organización 

o un individuo, tiene la obligación de 

actuar en beneficio de la sociedad en 

general, a través del equilibrio entre la 

economía y los ecosistemas. 

 
Objetivos de Desarrollo Sostenible 

 

Los ODS son una serie de 17 objetivos 

globales establecidos por la Asamblea 

General de las Naciones Unidas en el año 

2015 para el año 2030. Abordan los 

desafíos mundiales relacionados con la 

pobreza, la desigualdad, el clima, la 

degradación ambiental, la prosperidad, la 

paz y la justicia. 

 
PRÁCTICAS SOC (2020 & 2021) 
 

 Universidades, empresas y organizaciones están 

invitadas a formar parte de la red IN4SOC. 

 Los miembros de la red mejoran las oportunidades 

de sus prácticas al incorporar el módulo SOC. 

 Los alumnos son acogidos por miembros de la red 

IN4SOC.  

 

Requisitos para los Estudiantes 

 Estar matriculados en un programa de grado o 

máster de una de las universidades técnicas 

asociadas. 

 Cumplir con los requisitos de la universidad y del 

programa para realizar una práctica curricular. 

 

Requisitos para las Universidades 

 Ser miembro de la red IN4SOC. 

 Aplicar el módulo SOC a las prácticas curriculares 

en programas de grado o máster. 

 

Requisitos para las Organizaciones 

 Ser miembro de la red IN4SOC. 

 Ofertar una práctica que incorpore el módulo SOC 

como parte de la experiencia de la práctica. 

 
Periodos de prácticas 

Primera ronda 

 Periodo de solicitud abierto desde noviembre de 

2019 hasta enero de 2020.  

 Prácticas realizadas entre enero y junio de 2020. 

Segunda ronda 

 Periodo de solicitud abierto desde noviembre de 

2020 hasta enero de 2021. 

 Prácticas realizadas entre enero y junio de 2021. 

  
 

Visita la página web de IN4SOC 
https://blogs.upm.es/in4soc 

para unirte a nuestra red o escribe a 
in4soc@upm.es 

para más información. 

BASES DE UNA PRÁCTICA SOC

https://blogs.upm.es/in4soc

