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INTRODUCCION

Existen en el mundo, 734 millones de personas que viven en la extrema pobreza, de los cuales el 80 % vive en
areas rurales y entre ellos, el 76 % trabaja en agricultura. Esta poblacion rural, que vive en extrema pobreza e
inseguridad alimentaria, es mas vulnerable ante los efectos de la pandemia del COVID-19. Su vulnerabilidad
radica en la inequidad en el acceso a servicios basicos de salud e informacion médica (que se concentra en las
ciudades) asi como un mayor porcentaje de enfermedades crénicas debido a una alimentacién menos diversa
consecuencia de su precariedad. Si bien el aislamiento, la baja densidad poblacional y el distanciamiento social
suponen ventajas para este tipo de poblaciones en términos de contagio de la enfermedad (impacto directos),
esta poblacién rural, y especialmente las nacionalidades indigenas, esta altamente expuesta a otro tipo de
impactos indirectos provocados por la situacion de emergencia cuya repercusion todavia no se puede ni calcular.

La situacién de confinamiento provocada por el COVID-19 tiene el potencial de perturbar severamente las
cadenas criticas de suministro de alimentos, incluso entre areas rurales y urbanas. Las restricciones de
movimiento o importacion/exportacion pueden dar lugar a desafios para transportar productos alimenticios clave
y acceder a las unidades y mercados de procesamiento, afectando tanto a los productores como a los
consumidores. En este manual se abordan un conjunto de estrategias y herramientas que permiten reducir los
impactos provocados por el COVID-19 en la cadena de suministro buscando herramientas y soluciones que
permitan redefinir los patrones de abastecimiento. Se trata de un manual en el que en primer lugar se sientan
las bases tetricas de la estrategia propuesta para después proponer una metodologia sencilla para identificar a
los grupos mas vulnerables en el territorio en términos de abastecimiento. La identificacién de los grupos
permitira centrar en ellos las acciones prioritarias. A continuacién, se puntualiza en estrategias y herramientas
que incide en los cuatro puntos fundamentales de la cadena de abastecimiento: produccion, distribucion, venta
y almacenamiento. Cada uno de los puntos incluyen medidas concretas de mitigacion de propagacion del virus
reduciendo asi el riesgo de contagio. Si bien este documento no profundiza demasiado en la materializacion de
cada una de las herramientas, consideramos que es de interés prioritario aportar la vision general de los flujos
de suministro y su adaptacion a la emergencia sanitaria desde el punto de vista espacial.

Por Ultimo, es importante sefialar que este manual se recoge, de forma altruista, una informacién que esperamos
sea Util para aquellas entidades a las cuales les compete la gestién de esta emergencia en entornos de
precariedad Latinoamericanos. Logicamente, cada una de las medidas debe contextualizarse y adaptarse a cada
una de las situaciones que dichas entidades manejen. Nadie mejor que ellas conocen la realidad de dichos
contextos. No pretendemos con este manual imponer, un modelo Unico; tan solo ofrecer, desde nuestra
experiencia como profesionales dentro de la Habitabilidad Basica (no somos sanitarios), unas posibles
soluciones para mitigar los efectos del COVID-19 entre la poblacién més vulnerable.

En ese sentido, nuestro objetivo siempre sera la lucha incansable por la jHabitabilidad Basica universal!

Lidia Fernandez y Adela Salas, en representacion del ICHaB-ETSAM.
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PRIMERAS CONSIDERACIONES 11

HERRAMIENTAS DISPONIBLES EN LOS MODELOS DE SUMINISTRO ACTUALES

A continuacion, se exponen las cuestiones relativas a los sistemas de produccion y suministro existentes junto
con la relacion que estos guardan con los contextos urbanos y rural.

La informacién que tenemos de estos sistemas de produccion y de los contextos territoriales nos es de utilidad
para poder vincular PRODUCTOS - SISTEMAS - CONTEXTOS - MEDIDAS ADOPTADAS.

PRODUCTOS DE PRIMERA NECESIDAD

Se instauran como productos de primera necesidad aquellos relacionados con la alimentacion, especialmente
los productos frescos, y con la prevencién del COVID-19.

PRODUCTOS VINCULADOS A LA PRODUCCION
RURAL

Alimentacion:

Productos frescos (consumo directo)
Frutas

Verduras

Hortalizas

Cultivos (para tratar y conservar)
Café, cardamomo...

Maiz

Cereales

Ganaderia
Pesca

PRODUCTOS VINCULADOS A LA
PRODUCCION INDUSTRIAL

Alimentos procesados

Material sanitario

Mascarillas

Guantes

Gafas de proteccion

Medicamentos o geles antisépticos
Termometros

Material de proteccion (plasticos, telas, etc) para

Material de limpieza
Limpieza personal

Limpieza del hogar.
desinfectantes.

En especial, lejia y otros

Material de construccion

Suministro de material para creacién de protecciones o
distribuciones alternativas para evitar la propagacion del
virus.

Pueden surgir otros productos considerados de primera necesidad segun el contexto en el que se actue. Anadir
alalista y considerarlos en las cadenas de distribucion prioritaria.

SISTEMAS Y CONTEXTOS

La realidad existente en gran parte de los territorios en vias de desarrollo, muy distinto al tejido industrial propio
de los paises méas desarrollados. Por ello, este manual esboza de manera teédrica la estructura productiva de
estos contextos donde se producen solapes entre sistemas de suministro muy dispares con el fin de proponer
medidas genéricas que puedan ser de utilidad para la mayor poblacién posible.

no tocarse ésta en ningin momento) y totalmente la verde (Shen, Bar-Yam, 2020 y UNHCR, 2020b).

Actualmente, gran parte de los paises en vias de desarrollo tienen una compleja estructura econdmica, donde
conviven y se solapan diferentes modelos. Su organizacién productiva se configura a partir del encuentro de
los polos local (produccién rural, mayoritariamente indigena) — global (tejidos industriales, mayoritariamente
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importados). Esto da lugar a la convivencia de sistemas de produccion local, normalmente indigenas, con
explotaciones mayores como las cooperativas y redes de escala transnacional de inversores internacionales.

MEDIDAS DE ACTUACION PROPUESTAS

Por ello, este manual recoge las medidas de actuacion para asegurar el acceso al suministro de viveres de los
grupos mas vulnerables. El siguiente mapa resumen (Fig. 01) las propuestas segun el contexto, los productos
y su sistema de suministro para facilitar su uso:
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Fig. 1. Mapa de medidas de organizacién, acondicionamiento y disefio propuestas segun el contexto de la poblacion y el sistema de
produccion de los viveres necesarios.
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IDENTIFICACION DE LOS GRUPOS VULNERABLE 112

IDENTIFICACION DE LOS GRUPOS DE POBLACION VULNERABLE POR EL ACCESO A LOS
PRODUCTOS DE PRIMERA NECESIDAD.

La distancia social, el aislamiento relativo y la baja densidad favorecen a las areas rurales en términos de
contagio frente al COVID-19 (impacto directo). Sin embargo, las areas rurales estan mucho menos preparadas
para responder a las consecuencias directas e indirectas de la enfermedad.

En el contexto rural, la problematica frente al suministro se suma a las otras cuestiones como la accesibilidad
al servicio e informacién médica, el mayor nimero de enfermedades crénicas, o la dieta menos diversa que
implica una mayor vulnerabilidad frente a la pandemia virica.

A continuacién, se exponen las cuestiones claves para la identificacion de los grupos de poblacién o familias
mas vulnerables por el acceso a los viveres durante la pandemia.

CONTEXTO RURAL

¢,Su vivienda esta aislada y tiene un dificil acceso? Si/NO
A gran distancia de la carretera, conectada por caminos inundables, etc.

¢ Su vivienda se ubica lejos de una carretera de circulacién rodada? Si/NO
¢ Pertenece a un grupo de poblacion de riesgo (mayores de 60 afios, personas con Si/NO
enfermedades cronica, personas con enfermedades cronicas, indigenas, mujeres y

nifios)?

¢ Tiene algin problema de movilidad (problemas de movilidad fisica o situaciones de Si/NO

inseguridad en el contexto) que le impide salir de su domicilio?

i Los lideres comunitarios manifiestan que las comunidades de base cuentan con Si/NO
alimentos basicos de primera necesidad y productos de higiene necesarios?

¢Depende del suministro externo y no posee cultivos propios que sirvan para Si/NO
autoabastecerse de alimentos?

¢,Se desplaza en transporte publico a los lugares de suministro? Si/NO
La duracion del trayecto entre el punto de abastecimiento y la vivienda mayor a una hora

¢ Pertenece a una comunidad organizada con actividad productiva? Si/NO

¢ Tiene problemas de almacenaje de viveres por espacio en la vivienda? Si/NO

TOTAL, de respuestas positivas
Indice de riesgo asociado al agua y alimentos saludables: 9-7: alto 6-4: moderado 3-0: muy bajo
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IDENTIFICACION DE LOS GRUPOS VULNERABLE 2/2

CONTEXTO URBANO

¢ Pertenece a un grupo de poblacion de riesgo (mayores de 60 afios, personas con Si/NO
enfermedades cronica, personas con enfermedades cronicas, indigenas, mujeres y

nifos)?

¢, Tiene algun problema de movilidad (problemas de movilidad fisica o situaciones de Si/NO

inseguridad en el contexto) que le impide salir de su domicilio?

¢ Su vivienda se ubica en un barrio aislado? Si/NO
(Barrios-vertedero, barrios con altos indices de violencia, barrios con baja infraestructura
-calles sin asfaltar-, etc.)

¢ Ha perdido su empleo en consecuencia al COVID-19? Si/NO

¢,Se desplaza en transporte publico a los lugares de suministro? Si/NO
La duracién del trayecto entre el punto de abastecimiento y la vivienda mayor a una hora

. Depende de totalmente del suministro externo? Si/NO
En caso de tener un pequefio huerto conteste NO.

¢,Sus comercios locales tienen un problema de abastecimiento de productos de primera Si/NO
necesidad?

TOTAL, de respuestas positivas
Indice de riesgo asociado al agua y alimentos saludables: (7-6: alto 5-3: moderado 3-0: muy bajo)
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ESTRATEGIA GENERAL 11
ESTRATEGIA GENERAL FRENTE A LA PRODUCCION Y EL SUMINISTRO
Segun hemos visto en las Ultimas décadas, la tendencia al desarrollo de los sistemas de produccion apunta a

la centralizacién de la produccion en cooperativas o sistemas industriales que recogen la actividad de una
mayor superficie de territorio.

Sin embargo, las medidas propuestas frente al COVID-19 apuntan a un cambio de direccion de esta tendencia;
al menos durante la pandemia. Las pequefias infraestructuras de produccién y suministro se convierten en una
herramienta muy valida para asegurar el abastecimiento de las areas aisladas, evitando los desplazamientos
de la poblacién a grandes mercados.

A. Explotar los grandes sistemas de produccioén y suministro y fomentar la produccién de pequefia
escala

Los agricultores siguen en primera linea de importancia favoreciendo el suministro de alimentos. Sin embargo,
las restricciones de movimiento impiden vender sus productos o comprar semillas. ' Desde la FAO, se plantean
seis formas de apoyar los pequefios agricultores:

Facilitando el movimiento de productos agricolas

Comprando excedentes de productos frescos para abastecer a la poblacién necesitada
Conectando agricultores con los mercados para evitar pérdidas de alimentos
Conectando las oportunidades de empleo agricola con los trabajadores desempleados
Brindando apoyo financiero a las pequefias y medianas empresas

Garantizando el acceso a los insumos y servicios agricolas para la proxima temporada.

Sk wN =

B. Empleo de las infraestructuras urbanas y territoriales (grandes superficies publicas, equipamientos,
vias de circulacion, vehiculos, etc.) como sistemas alternativos de distribucion

1. Flujos existentes entre los distintos contextos (rural-rural, rural-urbano, urbano-rural, urbano-urbano)
2. Productores inactivos o con opcién de adaptar su actividad a productos de primera necesidad (alimentos,
productos de higiene y limpieza, o material sanitario)

TENDENCIA
ACTUAL

ESTRATEGIA
coviD

Fig. 2. Hipétesis de la tendencia de desarrollo de los sistemas productivos frente a la estrategia de actuacion en la pandemia del
COvID-19.

1 Como indica la FAO: Fuente: 6 formas en que los paises pueden apoyar a los pequefios agricultores

Food and Agriculture Organization of the United Nations
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MEDIDAS DE ADAPTACION 11

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LOS SISTEMAS DE PRODUCCION Y SUMINISTRO FRENTE A LA
PANDEMIA.

A continuacién, se exponen las medidas de adaptacién, organizacién y disefio en torno al proceso de
produccion, distribucidn, venta o conservacion de los productos desde los agentes productores a los
consumidores.

Se emplea el proceso de trabajo vinculado al suministro como indice (Fig.03) de las propuestas del manual,
independientemente de que no todas las medidas son aplicables en todos los contextos.

(Consultar Fig. 1) °

MEDIDAS DE CARACTER GENERAL

+ Vestimentas y proteccion en lugares de trabajo (produccién) y comercios
 Medidas de higiene definidas por las autoridades sanitarias

« Mantener la distancia de seguridad

« Desinfectar los espacios a diario

+ Priorizar productos que favorezcan una alimentacion variada y equilibrada (rica en nutrientes, especialmente
vitamina D)

« Evitar beber agua de fuentes comunales
« Instalacién de puntos de agua (limpieza de manos)

A nivel institucional,

Organizacion entre instituciones y grandes empresas industriales

Adaptar la produccion a productos de primera necesidad (Ej. Empresas de material sanitario). La importancia
de las infraestructuras de los sistemas industriales o la produccion a gran escala frente a la pandemia.
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Fig. 3. indice de medidas de accién segtn el proceso de trabajo
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PRODUCCION Y TRATAMIENTO DE ALIMENTOS 113

ORGANIZACION EN AREAS DE TRABAJO

Medidas en espacios y abiertos de trabajo comunitario (Fig. 04):

» Reducir al minimo el contacto fisico aumentar el espacio entre trabajadores y organizando calendarios y
turnos de trabajo.

Guardar la distancia de seguridad, 1,5 m, entre trabajadores tanto en los cultivos como en las zonas de
almacenamiento y manipulacién de alimentos.

« Evitar concentraciones de mas de 10 personas en lugares cerrados, como almacenes, donde no se puedan
garantizar la distancia minima. 2

En caso de tratarse de lugares cerrados, mantener una buena ventilacion del espacio.
Limpiar las herramientas de trabajo (utensilios de agricultura o pesca, transportes, efc.) @
Adaptacion de la produccion a las necesidades existentes (Ej. Cambio de cultivos)

DISTANCIA ENTRE

L TEABAJORES ﬁ)\
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% %MQ&& Q ’\9 —
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%q?@@ | %ﬁ%@ {@%@@ / g%) | \{é\
VWL AR S (A A N’E\r\/ VENTILAR oS €SPAcIOf
CC RRADOS
ORGANITAA
TUANDS DE TRABAJO
%) ) 72
IO
LIMPIAR LAS
HERRAMIENTAS
DE TrABAJO

Fig. 4. Medidas de prevencion en centros productivos

2 “Medidas a adoptar por la industria agroalimentaria para evitar la propagacion del coronavirus”. Consejeria de
Agua, Agricultura, Ganaderia, Pesca y Medio Ambiente. Direccién General de Industria alimentaria y

Cooperativismo Agrario.
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PRODUCCION Y TRATAMIENTO DE ALIMENTOS 23

PRODUCCION EN PEQUENA ESCALA: ACONDICIONAMIENTO DE EQUIPAMIENTOS COMPARTIDOS

Se proponen una serie de medidas sencillas (Fig. 05) que sirvan para adaptar las pequefias construcciones
donde acude gran parte de las comunidades para evitar el contagio.

Ejemplo MOLINO: En muchos paises latinoamericanos, en las comunidades rurales dispersas, las mujeres de
cada familia van tres veces al dia a los molinos locales (pequefias construcciones accesibles a pie) para moler

el maiz y tener el mixta mal para hacer las tortitas.

VENTILAR
_]‘ DE ESPACIOS
COMPART|DOS

FOMENTAR

VIS IBILIDAD
INTERIOR ﬁi

CUBRIR
PARAMENTOS

CON
MATERIAL
LIMPIABLE

SENALAR
PUESTOS DE
ESPERA Y VSO

J L,NT

0 MARCAR
CON CANTA
ADHESIVA
ABRIR
CON EL PIE

Fig. 5. Medidas de acondicionamiento en pequefias infraestructuras comunales
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PRODUCCION Y TRATAMIENTO DE ALIMENTOS 33

PRODUCCION EN PEQUENA ESCALA: CONSTRUCCION DE PEQUENAS INFRAESTRUCTURAS
FAMILIARES

Se propone fortalecer los sistemas de auto-produccién para reduccion la dependencia de las familias del
comercio exterior ahora que la movilidad queda reducida. Las pequefias construcciones como secaderos o
invernaderos pueden favorecer una produccion mas amplia e efectiva. Se aconseja consultar manuales de la
FAQ3,

A menudo también se encuentran “iniciativas espontaneas” surgidas en territorios rurales gracias al reciclaje
de materiales (huertos realizados con ruedas o sistemas de riego con manqueras y botellas de plastico
perforadas), las cuales pueden ser de gran utilidad en estas circunstancias.

cAJolN

X / PANELES PANELES
oT AV}
SOLAR /J] . ROTATIVO
N /
_0 5 0000000
I‘//J’_q}
CALD LT i
= soPoeTE FOCO
~09%e DE CALoA
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Fig. 5. Medidas de acondicionamiento en pequefias infraestructuras comunales

3 Sencillas construcciones productivas para el secado de granos basadas en el “Manual de manejo postcosecha de
grano a nivel rural”, de la Organizacion de las Naciones Unidades para la Agricultura y la Alimentacién. Oficina

Regional de la FAO para América Latina y el Caribe. Santiago, Chile 1993.
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DISTRIBUCION 1/4

URBANO > URBANO

Estrategia: Creacion de un banco de alimentos. Se propone instalar un banco de alimentos en el cual se
recojan los productos de primera necesidad (alimentos y otros productos -limpieza del hogar, higiene, etc.) de
familias con mas recursos econémicos, y se distribuyan a los hogares mas vulnerables (Consultar apartado de
|dentificacion de grupos vulnerables > Contexto urbano.).

Herramientas: Sera necesaria una organizacion vecinal (coordinador/es, seguridad, trabajadores para la
distribucion (posibles voluntarios)

Para su instalacién fisica se propone:

- Infraestructura disponible: lugar cerrado a fin de poder asegurar la seguridad del almacenaje de los
productos.

« Ubicacién: cercana a las zonas méas vulnerables, lugar seguro (sin problemas de violencia)

« Varias acceso. Preferiblemente un espacio con varias entradas que permita organizar un punto de
deposito de productos y otro punto de recogida de productos; procurando en ambos casos que se
produzca el menor cruce posible entre personas atendidas y personas en espera.

« Acceso Unico: En caso de tener una pequefia construccidn con un solo acceso, pero poseer un espacio
abierto adjunto disponible (patios, plaza, calle amplia, etc.): Se propone instalar una construccién
provisional para el funcionamiento de los puntos de recogida y deposito, reservando la construccion
permanente para el almacenaje de viveres.

+  Sefalizacion: instalacién de letreros indicando el funcionamiento del centro y marcar en el suelo los
puestos de espera y la circulacion para evitar contagios.
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EQUIP Equlp ESPACIO __ conSTRUCCION
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[ paTi0S,
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Fig. 6. Organizacion espacial del banco de alimentos
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DISTRIBUCION 2/4

RURAL > URBANO

Estrategia: Mercados de productos frescos. Se propone reducir los procesos ‘industriales” entre la
produccion de alimentos en el area rural y su consumo en las regiones urbanas. (Consultar apartado de
|dentificacién de grupos vulnerables > Contexto urbano.)
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URBANO URBANO VVLNERABLES

Fig. 7. Disminucién de intermediarios

Herramientas: Sera necesaria una organizacion entre transportistas, trabajadores locales y barrio afectado.
Organizar el mercado 1 o 2 dias por semana. Informar a los vecinos/ grupos vulnerables de los horarios y de
las condiciones/ del funcionamiento del servicio. Emplear los transportes de mercancias rurales para recoger
los excedentes de la produccion y como soportes para mercados urbanos.

Para su instalacién fisica se propone:

« Localizacién de espacios publicos disponibles. Superficies amplias, a poder ser sin obstaculos. Ejemplos:
plaza del barrio, campo de futbol, cancha deportiva exterior, aparcamiento publico...

« Localizacién: Accesible y seguro para los grupos vulnerables. Estudiar la ubicacién geografica respecto
a los grupos de vulnerabilidad identificados.

+  Accesible para los vehiculos (camionetas de transporte de mercancias). Cercano a calles o carreteras.

RECOGIDA ‘ | 1LY ~
RURAL | ﬁ” []g T ///// ’ //// VENOEOOR
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Fig. 8. Instalacion de mercado provisional de productos frescos. Realiza a partir de la propuesta de Shift Architecture Urbanism,
publicada en plataforma Arquitectura
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DISTRIBUCION 3/4
URBANO > RURAL

Estrategia: Nuevos focos de distribucion. Se propone la localizacion de nuevos focos de distribucion para
las comunidades rurales dispersas. La produccién industrial que anteriormente se llevaba a los centros de
comercio (mercados municipales comunicados con transporte publico), se reorganiza para distribuirse a los
nuevos focos a través de los transportes publicos, dejando las grandes infraestructuras para la instalacion de
centros hospitalarios. (Consultar apartado de Identificacién de grupos vulnerables > Contexto rural.)
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Fig. 9. Distribucion de productos industriales en nuevos focos dispersos

Herramientas:

Sera necesaria una organizacién comunal. Organizar el mercado 1 0 2 dias por semana. Informar a los vecinos/
grupos vulnerables de los horarios y de las condiciones/ del funcionamiento del servicio.

Para su instalacién fisica se propone:

Ubicacién: Puede ser dentro de una comunidad (cercana a la carretera) o en puntos intermedios (cercano

a la carretera y accesible por varias comunidades). Emplear las rutas de transporte publico para localizar
los puntos mas adecuados.

«  Esimportante considerar que la disponibilidad de infraestructuras publicas es mucho menor en el area rural.
Muchas comunidades carecen de casa comunal, escuela, etc. Sera prioritario emplearlas para la instalacion
de infraestructuras sanitarias en caso de ser necesarias.

En caso de no tener un lugar disponible, localizar un espacio exterior a poder ser llano, facilmente accesible
por la via de circulacién rodada.
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Fig. 10. Espacio de distribucion dispersa
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DISTRIBUCION 4/4

RURAL > RURAL

Se proponen tres vias de posible distribucion alternativa de productos de primera necesidad dentro del contexto
rural. (Consultar apartado de ldentificacion de grupos vulnerables > Contexto rural). En cada una de ella se
emplea un recurso de distribucion que responde al contexto urbano-territorial (vias de circulacién) y a los agentes
que afectan (productores-consumidores):

1. INTERFAMILIAR: se pretende distribuir los posibles excedentes de alimentos a otras familias sin actividad
productiva.

+ Todo tipo de vias, especialmente calles peatonales estrechas
- Viviendas alejadas de una carretera principal

«  Productores locales con excedente en su produccién

2. CENTRO DE DISTRIBUCION COMUNAL: Bisqueda de un lugar comunal donde organizar excedentes de
familias productoras y suministros de otras familias con menos recursos.

« Poseer de una estructura /jerarquia comunitaria que organice el funcionamiento del centro. Debera
acordarse el sistema de intercambio. Pueden proponerse sistemas de trueque si resulta facil entre los
miembros de la comunidad.

3. CALLE COMERCIOQ: se propone habilitar las calles de la comunidad como recurso de comercio. Para ello se
propondra construir pequefios lugares de intercambio Para poder ejecutar esta medida sera necesario:

 Viviendas cercanas a una via ancha de circulacién (min 3 metros)

«  Poseer un espacio abierto junto a la vivienda donde ubicar el espacio de comercio (y espera) y provocan
aglomeraciones.
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Fig. 11. Distribucién de productos industriales en nuevos focos dispersos

ICHaB — ETSAM




Herramientas:

1. INTERFAMILIAR: Empleo de pequefios artefactos moviles que faciliten el transporte de los alimentos.
Transportines realizados con carretillas de trabajo, bicicletas, etc. Se toma de referencia los puestos de
venta mavil de fruta de los mercados.
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Fig. 12. Artefactos de venta mévil

2. ORGANIZACION COMUNAL: Creacién de un espacio comunal de distribucion. Puede ser el mismo espacio
empleado para la distribucion de productos industriales procedentes del contexto urbano. (Consultar el
capitulo 2.C Distribucion URBANO > RURAL)

«  Espacio comunal accesible por todas las familias
«  Espacio amplio, preferiblemente sin divisiones interiores y con doble acceso.
« Acondicionamiento interior: Ventilacidn, parametros faciimente lavables, etc.

En el caso de no disponer de un equipamiento construido disponible, sera necesario habilitar un espacio auxiliar
para el intercambio por no disponer de espacio construir un carpa/sombra
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Fig. 13. Construcciones auxiliares a la vivienda a modo de pequefios comercios
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VENTA 112

VENTA EN ESPACIOS CERRADOS. En medida de lo posible, se propone realizar la venta de los productos
locales desde una ventanilla para evitar que los clientes toquen los productos en las estanterias. Si por las
condiciones fisicas del local o por su uso, no puede habilitarse la ventana exterior. Se proponen las siguientes
medidas para evitar los contagios en su interior:

- Organizar la distribucidn de las estanterias o stands del comercio para tener pasillos de circulacidn en
una sola direccion

- Sise puede, habilitar una segunda salida

- Proteger el mostrador del vendedor.

« Seiializar en el suelo los recorridos cumpliendo las distancias de seguridad y el aforo maximo permitido
segun los metros cuadrados del local. Evitar cruces entre clientes.
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Fig. 14. Espacio de comercio en local cerrado
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Fig. 15. Medidas de uso del espacio de comercio en local cerrado
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VENTA 2/2

VENTA EN ESPACIOS ABIERTOS.

Como principal medida, se propone organizar la disposicion de los puestos de venta y lineas de espera para
los clientes (Fig.16). Evitar cruces entre clientes (entrada y salida en el mercado)

Limitar el espacio exterior del conjunto con vallado. Dejando puntos de accesos y salidas que permitan controlar
el aforo y evitar aglomeraciones.

Ubicar puntos de agua / o gel desinfectante en otros lugares de control para evitar el contagio entre
comerciantes-clientes, o entre clientes-clientes.
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Fig. 16. Organizacion espacial de mercados en espacios

En caso de tener un espacio reducido para reorganizar los puestos de venta, se propone construir barreras
fisicas de proteccion (Fig. 17) entre los comerciantes.

Muchos puestos de venta (realizados con carpas o sombrillas) pueden ser adaptados con plasticos (para
facilitar el lavado y asegurar la visibilidad interior por seguridad) para evitar contagios entre trabajadores.
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Fig. 17. Construccion de barreras fisicas entre comerciantes
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ALMACENAMIENTO Y CONSERVACION

Se proponen a continuacidn dos medidas (de escala comunal y familiar) antes el almacenamiento de productos
durante la pandemia. Una, para evitar el contagio de COVID-19 a través de alimentos o sus envases. Otra,
para fomentar la conservacion de los productos con mayor durabilidad debido a los problemas de suministro.

PRODUCTOS EN CUARENTA” EN FREQUERAS COMUNITARIAS.

Muchos productos adquiridos en los sistemas de distribucion alternativa (que no sean de uso inmediato)
pueden dejarse “en cuarentena” en una fresquera comunitaria. La fresquera (Fig. 18) es un compartimiento al
exterior y orientado al norte, que aprovecha la circulacion natural de aire frio para mantener alimentos que
requieran de refrigeracion ligera. Se reserva las partes inferiores para los productos que necesitan condiciones
mas frescas.

Para su uso se recomienda establecer un punto de agua comunitario cerca, limpiar con frecuencia de la
fresquera, disminuir el acceso al numero de personas para evitar contagios y mantener la distancia de
seguridad con otros comunitarios para depositar o recoger los productos.
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Fig. 18. Fresquera comunitaria. Realizado a partir de la ficha de “vivA, Viviendas Ambientales”

ALMACENAJE FAMILIAR

A nivel familiar las medidas directas, consecuencias del COVID-19 son mas indirectas. Divido a la reduccion
de la movilidad y la dificultad de acceso a los suministros de productos, debe asegurarse la conservacion de
los bienes disponibles. Actualmente, casi el 50% de los cultivos de las areas aisladas se pierden por una mala
conservacion. Este problema tiene que abordarse ahora mas que nunca para no aumentar el problema de
desabastecimiento. Para mas sistemas de almacenaje de cosechas, consultar los manuales proporcionados
por la FAO.

CLMA ]__]
(.lé\MA HIMED0 v %
SECO
o SR TELA ©
0E AGVA PLASTI(O PROTECTOR.

ESTRUCTURA
PERIMCTRAL , ;'v)mnu«oo

— CHAPA
TRON (0§ (Eoma
3 nmm_s:)

TRON(OS
o PIEDRAS

VIVIENDA 1
ENTRAMADD
€N P‘ﬂivsu
SONBRAY *PLASTICO

BASE

ESPAC\O

2N

Fig. 19. Construccion de barreras fisicas entre comerciantes
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